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Friidrettsklubben BFG Fana er en
“paraplyklubb” for friidrettsgruppen i IL
Bjarg, Fana IL og IL Gneist. Derav navnet

BFG Fana.
| BFG Fana star vi for bredde, mosjon - og
eliteidrett.

Sommerkarusellen 2005 er i mal, og dermed
den 17.utgaven av sommerkarusellen.

Foruten Igpskarusellen vinter - og sommer,
arrangerer vi ogsa Fanalgpet (lgrdag 8.
oktober). Det omfatter et halvmaratonlgp,

halvmaratonstafett og “Lagunelgpet” for barn.

En oppdatert oversikt over alle
resultater nner dere pa vare nettsider
www.bfgfana.no.

Vi kan ogsa anbefale a fglge med pa
www.kondis.no, som i tillegg gir utmerket
foto-og resultatservice etter alle vare lgp.
Alle medlemmer i KONDIS far rabatt pa FIK
BFG Fana's mosjonslap.

Foto pa fremsiden

Starten har gatt utenfor Fana stadion, og

helt fremst i feltet ligger Tord Indredavik

fra Gular.

| snitt 200 lgpere har veert i dette feltet pa

vei ned til Radalskrysset annen hver mandag i
hele sommer.

Na starter det snart veiarbeider i dette
krysset....og da far vi se hva som skjer #

Foto over
Kjell Raa fra BFG Fana hevder seg hgyt oppe
pa resultatlistene



SOMMERKARUSELLEN 2005

Denne sommeren har det vaert 974 deltakere pa startstreken, og det er en liten oppgang i forhold til 2004
som hadde 955 starter. De 2 fgrste lgpene i juni inneholdt ikke noe saerlig med sommertegn, men alle de
siste lgp hadde gode og varme lgpsforhold til en Sommerkarusell & veere.

Vinneren av hovedpremien gikk denne gangen til Stein Horne fra DnB klubben, som dermed kan feste pa
seg en helt ny utgave av POLAR sine pulsklokker.

Det er ogsa en rekke andre vinnere som kan hente enten CRAFT sitt superundertgy, som kan veere godt
til Vinterkarusellen, eller et gavekort fra Loplabbet til en verdi av kr 300,- ( se websidene bfgfana.no )
BESTE KLUBB pa 5 km menn & kvinner ble BFG Fana. Pa 10 km Vartgg i herreklassen, mena her ble
nok en gang BFG Fana’s damer suverene vinnere.

SPREKESTE KLUBB ble nok en gang DnB klubben med 48 starter, og det samme gjelder IVRIGSTE
KLUBB som nok en gang ble innkassert av Hordaveg BIL med et snitt pa 3.60 starter giennom sommerer

3487 Prd Indredavik fra Gular oppnadde
5.beste resultat pa 5km med 16.11.

2015 one Herstad lgp bade 5km (20.57),
og 10 km pa 43.10 som ble 6. beste lgpsre-
sultat for kvinner denne sommeren.

508 Gunnar Svasand og 3084 @ystein
Eriksen fra ASK Friidrett, kiemper sammen
pa vei nedover Radalen



Sommerkarusell 2005 Statistikk 5 KM, Menn Navn Klubb llgp | 2lep [ 3.lep| 4lep| S5.lep
Navn Klubb 1llep | 2lep | 3.ep| 4.lgp| 5.lep| | Clausen, Hakon L 20:33
Andenes, Gotfred 32:43 31:2p 30:36| Dahl, Steinar Sjetrygd 23:5
Andenes, Gotfred 32:44 | 31:24 30:37] | Dahle, Audun 25:33
Ingebrigtsen
- - Dalland, Jonas BFG Fana 17:q8 16:50
Andenes, Nicolai 27:09 285 30:1¢4
- Daltveit, Anders BFG Fana 17:00] 16:39 17:.0p 17:36
Andersen, Kjell 23:15
Davidsen, Espen 21:08
Andersen, Rolf BKK NettAS| 20:39 20:3f 20:44 20:30 20134 Offerdal :
éggtrersen, Stein Varegg 17:24 Edis, Cenk Bergen 22:14 21:25  21:38
Egeland, @ystein | Skage . .
Andreassen, Eldar | Minde Sjokolade | 18:20 | 18:25 Nipen transport 19:09 | 19:30
Askilsrud, Terje Viking 19:11 19:55 Eikanger, Bjarte Varegg 15:37
Askvik, Erik Odfjell Drilling 26:12 Eknes, Bjgrn Sjetrygd 25:5 25:3p 23:49
Aukland, Stein HsI 1917 | 18:54 Eldholm, Arild 25:19 | 25:29
Magnus
Axelsen. Even Eriksen, @ystein ASK Friidret 17:21 17:4B
Jensen Bones IL 24:41 25:18 26:0 Ersland, Hakon 34:10
Axelsen, J Jensen 20:1] 20:48 21:pQ Ersland, Knut 28:59 26:35
Bakk, Knut Gunnar | Viking 20:22 FauskangefTore Ramsgy IL 22:41) 22:33
Berg, Gjord 21:49| 20:42 Fjeldheim, Brbjern | Haugesund | 17:0¢
Bergseth, Atle AKS-77 20:12 | | Flesland, \War Veda b.i.l. 26:44
Bernes, Ove 18:25 | | Fl&en, Krister Sandnessjggn 27:48
B , @ivind Mjgsdal 17:09 .
emes, Givin josdaen Follesg, Kjell E'cl’rfa"eg 28:09 23:35
Berntsen, Eirik CSCB.IL. 20:04 21:.04 1945 —
- Follesgy, Stig Jeeger b.i.l. 19:06
Berntsen, Petter Tidende 22:18| 21:08 21:3
Gertal = Fyllingen, Kjell HSD Buss 20:44 20:0 20:3p  21:07 20:p3
Ao RO ASK Fridrett 19:13 | 18:57[ 27:08 re——
€ Farland, Marius IL 9 31:22
Bertelsen, @yvind Fenring 27:07
Gjelsvik, Tormod If B.I.L. 20:36 | 20:36
Birkeland, Arild BFG Fana 18:30| 19:15
- Gleditsch, Roy M. Svinth b.i.l. 28:11 28:5p 28:18
Birkelund, Bernt M 23:13
- - Grimen, Inge Sovik B.I.L. 22:04 22:2 24:19
Bjander, Rune Spvik B.I.L. 24:3% 24:2P 249
- - Grove, Knut S. 22:05
Bjervamoen, Arvid | Aanderaa 25:39 24:5 25:0p
- : Gulbrandsay, Roald 1°"daved 21:25 | 21:17
Bjordal, Leif BKK NET 30:34 Y, B.l.L. : :
Bjgrnevik, Knut Bgnes IL 21:47 21:19 [ Gullaksen, ®m Olsvik Skole 22:05
Eirik '
Bjarnevik, Tord Bgnes IL 24:05 -
Gunnarskog, Kare NERA b.i.l. 19:15 18:31 18:41 1841 1§31
Bjarseth, Nils 27:45 28:07
Hagen, Mathias 23:44
Blom, Leif Skjergard IL 18:02| 18:12
Hallardker Arne 24:32 23:14
Blytt, Joakim Daniel 34:18 Hansen. Anders
Blytt, Marius 31:36 Strgmblad Fana 25:34| 31:54 28:4 27:0p
Blytt, Per Michal | Svinthb.il. | 31:34 31:5¢ 34:1p  32:42[ Hansen, Kjell Aker Kvaerner 2051 | 21:12 21:08
Kandal b.i.l. ’ ' ’
Bliicher, Peter Sl bl o445 | 24:01| 2448 2349 24008 [ R odd Hord
: Bergen : : : A : ansen, ordaveg | 54:33 24:22| 24:20]
Magnus B.l.L.
Bogngy, Arvid ASK Friidrett 18:59
ognay, Am fiare Hansen, Rune CSC B.I.L. 19:4L 24:31
Bongom, Bjern H. 18:52 Hauge, Arvid Eikanger IL 19:43
Boye, Bjarte Telesport 19:13| 18:55 19:2 19:14  19:04] -
ve. ™ P Hauge-ansen. | aanderaa 2056 20:33 20:2p  20:¢5
Brakstad, Norvald FRAMO b.i.l] 36:04 33:1p 26:32  34:B3
- Haugland, €rje 17:56
Brekstad, @ystein L 22:01 20:0p 20:26
DnB Nor Haugland, ®lleiv 21:25
Brendsdal, Jan Egil 19:13 | 18:56 19:57|
klubben uzg?](zrnes, Jan Vital bil. 20-40
Brosvik, Evgeni Laksevag Trn 22:04 | 21:00| 22:09 9
— Heienberg, Helge BFG Fana 18:40
Baekkevold, Eirik HSI 21:41
- - Heldal, Henrik Bjarg 25:32| 24:00 25:38
Bgrsheim, Bjgrn 29:02 22:0
Odfjell . . .
Barsheim, Hakon Kringlebotn | 29:0 31:70| Heldal, Tormod Drilling BIL 25134 | 27:38( 27:09




Navn Klubb llgp | 2.lep | 3.lep| 4.lep| S5.lep Navn Klubb llgp [ 2.lop | 3.lep| 4.lop| 5.lzp
Hiartay, Frode Nordea Liv | 22:5¢ 22:0 Kristiansen, Geir- [ Statoil B.il. | 554 | 53.09f 2341
Atle Bergen
Hjellbrekke, Johs I\Varegg 16:50 ;
go.ke'de' Jakob f yokeide IL | 30:47 | 29:56 31:16
Hjellestad, Ulv FRAMO b.il.| 25:12] 24:31 23:3f €in
Hodnekvam, Bjarte| CSC B.I.L. 2526 Krokeide, Jan 30:48 29:54 31:1B  24:06
Kroken, Andreas 23:23
Hodnekvam, DnB Nor 28:20 : —]
Magnus Klubben : Kroken, Rune 25:35 24:1
Kvamsdal, Wy . . . . .
Hodnekvam, @yvind DB Nor 27:29 | | kurt 36:33 | 29:37| 29:27| 28:49 30:0B
klubben
} ) . 2 DnB Nor . . . . .
Hoff, Jan Erik Ankeret b.i.l. 22:07 Karbg, Jan Klubben 19:32 | 19:43| 20:44] 19:3¢ 19:1B
Holo, Bjern M Novenco A/S 21:41 Larsen, Roger 2354 24:0p 2390 230 23351
Horne, Stein Bngg;" 27:11 | 27:27 27:03 Larsen, Brstein 22:33
Larsen, Tond UV service 21:33] 21:01 20:5p 21:Q9 20:p4
Igelkjn, Tom HSI 19:45] 19:52) 193 Lauvas, Kenneth 2054 20:1b 20.q0 283 28fis
Indredavik, Brd 16:11 Lauvas, Nils Lind&s 26:47
Inggbrlgtsen, DnB Nor 2452 | 24:54 . Odfj_ell ]
Asbjgrn Dag klubben Lauvas, Tond Drilling 31:43 | 29:20| 31:09| 30:13 29:4f
Ingebrigtsen, Jan- B.I.L.
19:42 19:34| 19:51
Inge Leivestad, Erik VIZ bil 23:22
Isaksen, @yvind NERAD.L. 20:3§ 20:3p Lillefosse, Arthur gfg&hﬁﬁ 26:02 | 25:23| 24:36 24:54
Isdahl, AdriarTuft 22:20 | 23:24 22:34 —
Lillemoen, Jan 23:06| 21:52 21:2L 21:30
Isdahl, Svein Vitalb.il. | 22:55 | 23:33 2159 T'Lillevik, Kjell Vedabil | 20554| 21:02] 21:11 21:2%
Iversen, Magne Statoil b.i.l. . . . o ] Griegteam
Kristian Bergen 24:06 | 23:36( 23:41 Lillevik, @yvind B.I.Lg.] 18:44
Iversen, Steinar Aanderaa 24:34 24:p2 ir
tgzzsr{afl'(”k DnB Nor 22:29 | 20:18
‘Il?i(;(:ik;?]en, Hans ParPro b.i.l. 35:00 DB N
Lossius, Erik klzbber?r 20:52 | 20:47
Jakobsen, Roger Ementor 22:49 22:
Lothe, Jakob Eirik Fisken b.i.l. 25:09 25:01 25:04 24:p9
L IL Norna
Jarnung, Kristian 15:57 ] )
Salhus Louvierre H, Michael 24:30
Jensen, Anders 27:40 Lunde, @yvind 21:12
Johannessen, Joge 24:18 Lgvenholm, Aksel | BFG Fana 23:40| 23:48 29:1p
Johansen, Christer A  @ygar 26:46 26:43 Madsen, Sigvard Fana IL 21:41
Joh a Tschudi '
onansen, am BFG Fana | 16:26 Odfjel
Roger Malt, Roar L 25:21 25:00| 24:09| 24:01
Hvdro B Drilling BIL
Johanson, Gisle ydro bergen 20:51
BIL Michalsen, Morten glyLdro Bergen 21:31
. HSD Buss . .
Karlsen, Egil bil. 25:34 | 26:17 Milde, Lars Erik 30:09
Karlsen, Ruben Askgy OLAC 25:3 25:592 Minzalji, Nachat IIT_ringIebotn 31:10
|
Karlsen, @rjan Zelslt Tratkk 22:42 | 21:29 Misje, Roald 19:31
. Griegteam
Kjeseth, Arild BFG Fana 20:28 | | Misje, Roar BiL 18:37
Kleiveland, Tond | Veda b.i.l. 24:19 Mijelde, Arne Ostergy IL 18:58
Klubben, Nils Are 24:57 | 24:23| | Mo, Bjern Arne AKS-77 21:01
i Molvik, Einar Soevik B.I.L. 22:15| 22:01 21:5 22:0f7
Klungtveit, Jan Arve Statoil Bergen 22:47 21:27
BIL Monsen, Anders .
BergenTum 16:54
. Odfjell Huun
Knudsen, Bjgrn L 19:11 - -
Drilling BIL Monsen, @rjan vital b.i.l. 22:42
Knudsen, Kristian | Tidende b.i.l. 22:23| 21:33 | Mundal, Otto NERADb.i.l. 24:08| 22:57 23:.0B
Knudsen, Morten H| Tidende b.i.l. | 18:08 Myking, Stéle BFG Fana 23:1 21:0p
- - ) r .
Knudsen, rje vital bil. o501 2433 Nepstad, Olai Posten b.i.l. 22:45  22:%9 22:p7 22|17
Netteland, ®m lvar 25:56
Knutsen, Gunnar Aanderaa 21:45
(7314) ' Nielsen, Andreas | Varegg 17:40 18:07|
Kolbeinsen, Atle IIZnEbNor 21:47 | 21:23| 21.46f 21:4 Nilsen, Arnt-Inge ASK Friidrett 15:32
ubben Nj&stad, Olav 23:46
Korsmo, Dre Novenco A/S 22:09 22:38| | Nordaas, H Kvale gneist 24:13
Kristensen, Espen H Bgnes IL 25:96 27:%5 Nordgren, Simon BergeMim 20:18 | 19:51
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Navn Klubb llgp | 2.lep | 3.ep| 4.lep| 5.lep Navn Klubb llgp | 2lep | 3.lep| 4lep| S5.lop
Nordkvist, Jan lvar [ BDC b.i.l. 31:05 32:08 32:49 Sommer, Bjarn HSD BUSS 23:4b 2311 2461 26|19
Nordstrgnen, Kjell .

Ove y CSCBL.IL. 22:22 Sortland, Christian 27:38
Nordtveit, Ingvard 22:36 Sortland, Robin 22:42
Nummedal, Erlend | FANA 21:21 Sundal, Geir CSCB.I.L. 23:34  22:1f
Nybg, Hans Olav Aanderaa 20:21 Svasand, Espen Laksevag 20.p9 21|10 2046 2p:57 21:53
Nygard, Harald AKS 77 16:21 -
Svasand, Gunnar 20:2p  21:Q4 1747 17342 1752
Neess, Robert VITAL 22:09
Naesse, Ole-Andreas )148 Svasand, Sigurd 30:5
Halse ' Seelensminde, Kjell|  Prior b.i.l. 25:5p 25:H4 26:20 25P9 2455
Ngkling, Ove Bergen 21:39 19:3p Saelensminde, Arvoll 22:0d
Olsen, @yvind 21:48] 21:29 22:.0f 21:46
- — Seether, Helge Hydro Berggn 45:90
Ophaug, Jim Statoil b.i.l. 19:08 18:59 19:40
Orhagen, Haukeland ) . Sayland, Thor 20:10
- | 17:47 | 17:42
Christopher Sykehus b.i.l. Swyland, Tond 25:19| 24:46
Oterhals, Rune Bergen 24 2302 Teigen, Jon DnB Nor 27:44 26:4p 26190 26:61
Raa, Kjell BFG Fana 16:29 -
Teigland, Ronny HSD Buss 25:4p
Rasmussen, Petter BFG Fana 1963 20108
Reiertsen, Arvid 1843 | 19:05 Thowsen, Svein Viking 22:08 22:30| 22:29 22:04
Reikeras, Olav Veda BIL 24:21 23:07| 22:36] | Thunes, Gunnar Jeeger b.i.l. 23:12 2141 21159 2314
Revheim, @ystein Savik B.I.L. 23:1 23:23 | Time, Kristian BFG Fana 215 21:44 21:34
Riisnes, Geir 23:33 | 24:05| | Tjel" aat, \égard YITB.IL. 18:33 18:37] 17:54 18:0B
Riple, R 27:51 ) . R . I
pe, onny Tjetta, Sigve Universitetetfi 26:5
Risa, Svein Ove Undheim IL 15:2%
= T It, S Hydro B 26:08 2546 25140
Rognsvag, Espen | BFG Fana | 16:33 16020 1626 1¢:38 1p:41. o0 >vem® yaro Beroqn
Rosendahl, Michaell Vega BIL 28:15 26:38 25:12) TrOSVik, Egll Statoil b.i.l. 25:19 25:49 24:5 24:37
Ryan, Hugo Aetat B.1.L. 25:02| 24:3( Tunestveit, Harry IL FRI 20:10 20:24 20:0p 21:33
Rad, ®rje Veda b.i.l. 28:51| 28:34| 2853 28:2f 28:32 | Tveita, Oddvar Olsvik Skole| 24:2¢ 23:57
Rgssevold, Anders | BFG Fana 18:44] 18:49 18:1B 20:10 Ulstein, ®rje Aker Ofishore| 24:01] 2351 231 22:4h
Rgstum, Sindre 21:19 20:3F 21:37 21:p1 - -
Ulvang, Bjgrn Veda b.i.l. 20:08 | 20:08 19:44
Sandal, Knut Akerobaten 22:2p  22:49
Sandal, Kére Hordaveg BIL| 2855 | 28:20| 31.14 2858 28.2n [YV@en. JonAme 3329 3L.0p 30:06
Sandal, @yvind Veda b.il. 20:42| 20:10 Urne, John Steinar | ASK Friidrett 16:2f
Sandbrekken, Helgg CSC B.I.L. 19:41 19:38 20§10 20(03 Vaadal, Kjell Fisken b.i.l. 24:52
Sandbaek, Eirik 28:39 Vagstad, Frank VIZ BIL 20:34
Sekkingstad, Malvi 25:24 25:08 25:12 24:%9 25Pp4 [
cxiingstac, Ve Valevatn, Joar 24:51  24:0 25:35 25:38
Sekkingstad, Odd Magne | Skage Tansport 27:48 27:34| 27:22]
Vedrheim, Helge 17:32
Sekse, Bjgrnar Vital b.i.l. 21:37 23:56| 21:43 9
Sellevold, Tond | Taxi Sport | 21:43| 21:37] 21:44 212k Vigerust, Pasan | Veritas bil 20:24
Sivle, Arne Ankeret b.i.l. | 27:10| 26:26] 27:0] \oll, Arne DnB Nor 25:00| 26:40| 25:5Q 25:02
Skage, Jan-Ole Gneist 23:08  23:16| watne, Per Odfjell ASA 30:20 | 30:31| 31:09
Skage, Rune 2359 241p Wemeland, Alfred | NERA b.i.l. 33:48 | 32:30 33:13
Skage, Vegarddire | Gneist 22:14 - -
v ~ibel Wie, Svein 19:30| 19:30 19:24
etco Aibe . . .
Skavhellen, Ansgar| g 21:44 | 21:55 22:58| | Wilhelmsen, Odd 24:3d 2355 2442 24:p4 24§18
Skavhe”en, Nikolai 21:28 Wimpelmann’ Jan 19:24
Vegr '
. . H~4
Skjerping, Dag YITB.IL | 21:35] 21:04 22:0p virebg, var °8:24] 52:5§ 515
Zachariassen, Erik 27:1 33:06
Skogedal, Per E.SID BUSS | 57:53 | 26:34 26:48
4L Zachariassen, 23:3
Slethaug, Johs. WILSON BIL 21:0 - -
Zachariassen, Svei EDB 25:40 23:24
Slettestgl, Frode 19:2 19:0p : .
Snilstveit, Gitle Framo BIL 23:31 Zakariassen, Ove | Vedab.i.| 25:00
Sognnes, Johnny 22:41 | 23:10| | Asheim, Jorgen 18:11
Soleng, Runar EISID Buss 24:06 22-54| 2238 Jien, Sverre Savik B.I.L. 30:2
. = @ksnes, Erlend 58:23 52:55 51:42
Solesvik, Per BFG Fana 20:3p 18:98 18:11 21|57
2 . .
Soltvedt, Fwie Smerés IL 20:31 Dksnes, Ernst 58:29 S30f 5199
Solvang, Kare 26:22 2537 2525 Dsterfeldt, Jarle YITB.IL. 21:56 220




Sommerkarusell 2005 Statistikk 5 KM, Kvinner

Navn Klubb llgp | 2.lgp | 3.ep| 4.lep| 5.l8p
Aasen, Eirin HSI 23:01
Andenes, Rita 27:59 285 28:39
Andersen, Tude Hydro b.i.l. 18:01
Bacher, Mona Statoil b.i.l. . BEDRIFTSPROFILERING
26:24
Unneland Bergen
Bergesen, Unni 31:4( .
Bj gk Sissel Statoil b.i.l 22:2 22:3p  21:49 21:p4 Vi Styrker
arke, Sisse atoil b.i.l. 21 : 4 P - : -
) : : bedrifters identitet
Bjgrndal, Anita Vetco Aibel 29:03 32:12
Broll, Silje 34:59
Bruknapp, Malfrid | Heyskoleni 25:42 Telefon 55 11 26 00 - Telefax 55 11 26 10
Bergen BIL E-post: bolge@bolge.no ¥ www.bolge.no
Bardsen, Bodil 26:07 25:32
Hegg
Bgrsheim, Hanne Fana 22:58
Bgrsheim, Ingrid 25:57 P mmmmmmmmmoomooo .
Dale, Heidi Bge | Q47! 30:50 | 29:33 32:03 : !
Drilling .1.L. H i
Eide, Ingelin 23:58 24:1§ 23:04 H i
Eikemo, Hege BFG Fana 19:0p ' E
Ersland, Anna Haukeland * | 51,36 | 20.05| 24:58 22:43 : |
Sykehus b.i.l. ! !
Ersland, Brit Gunn | Statoil bil 28:38 i i
Flesland, Benedicte| Braathens . i i
M. SAFE b.i.l. 2132 ! '
1 1
Fossmark, Mariann DNB Nor 25:53 | 25:36| 25:55 i :
klubben H :
Frantzen, Iren 22:40 ' ‘
1 1
Gjelsvik, Bente Fana IL 22:21% i i
Grande, oril Opticonsult . i i
Austbg AS 21:34 i '
Grieg, Camila | S"egteam 18:55 : :
B.IL. : !
Grindedal, Anne Hydro Bergen 2a:03 | 23:24| 23:44 2351 i :
Grete BIL 1 !
Hannisdal, \becke 27:20 26:52 : !
Bernes : :
H_anS(?n,Anne 24:49 | 24:48 i ¥ TIf.: 5511 80 10 :
jersin Ly abonnement@fanaposten.no |
Hansen, Gunnlaug 26:48 26:05 26:51 27114 :‘ P ’ H
Hansen, Helene . . )
Stgmblad Fana 24:51 24:390 25:2
Hansen, Kristine 27:52
Hartvedt, K Unni Tidende b.i.l. | 24:55 25:05
Hasas, An-Magritt | Gneist 28:06 28:43 28:16¢ 28:4p
Haukeland, Eva Sjgtrygd 26:3p 26:11 25:p8 26107 - -
Heldal, Sandra Gneist 26:0L 27:37 27:05 p eS I a_ I Stg ru p p e n
Herstad, ©ne 20:57
Hodnekvam, DnB Nor - : | hjerte og fordayelsessykdommer
Gunnhild Klubben 35:02 82:32 I 9 y y
Hodnekvam, DnB Nor 34:19 i
Synnave klubben : @stre Nesttunvei 2 5221 Nesttun
DnB Nor . . .
Hope, Ingeborg Klubben 29:47 | 31:10 34:20
s |Drener o1 25 TIf 55 10 89 00
Houmb, \Vigdis Klubben 24:21 | 23:08
Indrebg, Lena Bergeriaim 20:57
Indredavik, Grethe BFG Fana 20:34  19:%9 Christen Bang & Arne Halleraker
Isdahl, SiriTuft 30:19 | 29:31 30:31
Janson, Kamilla Gneist 24:51 24:50)

Grindedal




Navn Klubb llgp | 2.lgp | 3.lep| 4.lep| 5.lep

Jensen, Beate DnB Nor 24:21 25:22 25:24
klubben

Kamlund, Rgnnaug 25:3]

Karlsen, Ammy 20:08 | 19:56| 19:39

Karlsen, Brit Ved Tralkk 27:39

Knapstad, Anne- DnB Nor .

Grethe klubben 28:15

Krogstad, Ann Sjatrygd 30:49| 29:26 30:0 28:2B

Kvalheim, Henny BFG Fana 19:3p

Landsvik, Turid 23:09 | 23:21| 23:54 24:1]

Larsen, Liss M Fri 32:12

Losnegaard, LivA BFG Fana 21:4p 21:10

Lundekvam, Kari | DB Nor 22:09 | 22:18 21:40
klubben

Madsen, Annemarigl Fana IL 22:38

Martinsen, Helene Gneist 22:3p

. . DnB Nor .
Martinsen, orill G. Klubben 24:39
. . Haukeland . . .

Meyer, Liv Sylvi Sykehus b.i. 24:48 | 23:58| 24:33

Michelsen, Karoline Gneist 23:17

Seetre

Midthun, Ingunn 32:30

Milde, Anita 30:18 20:24| 28:50

Samuelsen

Mjanger, Berit BFG Fana 19:0

Mgllerup, AnneM 32:55 | 32:24| 33:22 33:2§

Nagell-Dahl, Halldis| Viking 25:04 | 24:38]| 24:59 24:4 24:4D

Nilsen, Mona BergensTum | 21:40 | 22:11] 22:49

Synngve

Nipen, Marit 20:02| 19:35 APELTUNVEIEN 2A

Olsen, Dagny HSD Buss 34:5p 35:35 37:19 5222 NESTTUN

Pemmer, Helene 20:57

Reinholdtsen, @irid | Olsvik Skole | 24:10

Rekve, Asta Statoil bl f 59,41 | 20:02| 29:06 29:1(
Bergen

Saakvitne, Irene DNB NOR 28:3f

Sj&holm, Ase Statoil b.i.l. 28:28 2721 32:31

Smaadal, Annél 24:43

Stremblad, Christing Vesta b.i.l. 27:12| 30:07 27:04 26:08

Sviggum, Tude Ankeret b.i.l. 24:17)

Svasand, Nina Betanien BIll 24:18 23:08 24:p6 24|08 23:12

Seeter, Mai B Dale 40:43

Seether, Johanne 44:54

Seether, Maria H 39:57

Tefre, Britt Iren g?rl‘_ja"eg 23:21 23:31| 23:26

Thomassen, Pernillg BFG Fana 18:24

Trones, Tine 22:08

Ulstein, Lill Beate Bergen 26:56 255 26:49 29:15

Veserbukt, Lise Laksevag 21:49  22:10 N E S I I l | N

Visthoff, Siri DnB Nor 22:16 | 22:04 21:44
klubben

Wallem, Gro 30:41

Wie, Randi BFG Fana 25:2 26:21L 24:49 26:p9

@ksnes, Linda 48:04 51:08 01:45 A en 0900 - 2100 ( 1800 )

.. .| Hydro Bergen| .. . p
@verland, Brith Ling BIL 22:12 | 22:06
dye, Mbeke Hydro Bergery 21:53 21:4p 21:44




Sommerkarusell 2005 Statistikk 10 KM, Menn

Navn Klubb llgp | 2lep | 3.lep| 4.lsp| 5.lop
Aarnes, @ivin Vital b.i.l. 34:41| 34:14
Aksland, Alf 46:50
Alfheim, Per G Varegg 37:18| 37:10
Andersen, Stein R | Varegg 35:32| 36:19
Andreassen, Eldar | Minde Sjokolade 39:23
Askilsrud, Terje Viking 41:02 40:08
Bakken, Age Varegg 45:59 45:25
Bernes, Helge 33:2§

Bjgrneklett, Kjell BKK Nett AS| 48:14| 46:39

Blanco, Alfonso 51:44

Bongom, Bjgrn H. 40:29] 39:54
Baekkevold, Eirik HSI 44:47| 45:37
Crook, Jamie 46:15 | 45:48| 44:38
Dahle, Petter 52:20

Danielsen, Stale I\aregg 40:10| 39:44 40:217
Ek, Kjetil Nordea Liv 56:14
Eriksen, Svein H. If B.I.L. 52:28] 50:48 52:2p 51:35 5144
Ersland, Amund Fana 55:30 55:30
Follesg, Kjell Hordaveg 50:02
Fromreide, Rune Ankeret b.i.| 44:2p

Gaupas, Alf 46:00 44:59
Gausvik, Bjarne AKS-77 37:41

Gjesdal, Johannes BKK Nett A 34:38 34:81

Grimen, Stale Arild | Nutec 41:24 43:.0p 44:43 41:p8 40§55
Grove, Knut UBIL 38:11 38:13
Gulbrandsgy, Roald] Hordaveg 45:44 47:p3
Halvorsen, Atle 43:51

Hamre, Wily 39:24
Hansen, Bjgrn K. Hydro Bergen 49:15 48:39 49:p7 49119
Hansen, Ove Laksevag 55:39 51:39
Hasas, Havard Gneist 39:37
Hauge, Arvid Eikanger IL 41:59

Hjellbrekke, Johs IVaregg 35:11 36:12

Holst, Jan Petter Varegg 38:46| 38:36| 38:51 40:2p 39:d6
Holter, Christian 43:26
Hansi, Svein 44:56

Hgst, Hakon Lyn Ski 35:59

Ingebrigtsen, Jan-I 40:57

Jacobsen, Kjetil Norna-Salhus  36:49

Jarnung, Kristian Norna Salhgs 32:47

Klanderud, ©re 36:39

Klungtveit, Jan Arvel Statoil Bergegn 46:23 48:05

Knudsen, Bjgrn gglflﬁlgl; BIL 41:21
Knudsen, Erje Vital b.i.l. 58:27 51:04
Kvale, Reidar 45:42 | 45:55

Lillevik, @yvind Griegteam 38:311 39:00 38:5B

Lima, lvar Andreas 40:4Q 41:0
Lindebjerg, Eirik 34:45

Lindebotten, John | Tidende b.i.l. 42:01

Lohne, Drleiv Norkart -as 40:22
e

Lunde, Johannes | LTI 39:14
Lyckander, Kristian 40:23] 49:27 42:0Ff 43:4

Navn Klubb llgp | 2lep | 3.ep| 4.lep| 5.lop
Melberg, Svein 47:32
Misje, Roald 43:22
Misje, Roar Griegteam 37:34
Mjelde, Arne Ostergy IL 39:51
Mjelstad, Ragnar Griegteam 37:03 37:%4
Moen, Lars Ove Vital b.i.l. 39:52
Molvik, Einar Savik B.I.L. 47:17
Monsen, Pal Huun | Fana IL 42:2 42:49
Netteland, ®m Ivar 54:03| 51:22
Nielsen, Br Frost 53:01| 51:41 53:14
Nilsen, Arnt-Inge ASK Friidrett 32:16
Nilsen, Magne 42:39
Njastad, Olav 49:35  50:13
Nordtveit, Ingvard 46:42
Olsen, @ystein SK Ceres 35:5 35:45
Onipede, Knut Nordea Liv 46:0 48:1] 47:Q7
Raa, Kjell BFG Fana 34:31
Rasmussen, Petter BFG Fana 46:34
Roe, Dagdlore Vital b.i.l. 37:19
Rogng, Jarle 41:17
Sandal, @yvind Veda b.i.l. 43:54
Sandnes, drjei Esso Sport 33:5(
Schlytter, Ole Arne | Lgrenskog 36:1
Seldal, Rolf K. Kondis 43:23 43:13 43:4p 4181
Simmenes, Harald Ostergy IL 35:43 37:47 3641
Skrunes, Reidar If B.I.L. 41:149 38:2p
Sulesund, Pal Varegg 36:55| 35:54
Sgviknes, Harald 42:58
Sgyland, ThoA 41:31 | 40:40
Temebekk, Ludvig | BKK Nett AS| 39:51
Trohaug, Bre 42:13 42:43| 41:33
Vaktskjold, Arild UIB -tromsg 39:38
Vange, Stale Varaldsgy IL | 36:31| 36:06| 36:30 35:3¢ 35:39
\Vonen, Brynjulf Varegg 34:54
Werdelbo, @ystein 55:4(Q 49:5 58:111
Wemer,Jan Wihelm 38:26
Widerge, Rolf 54:41] 52:43 52:4 51:85

Kristian Jarnung 5145 fra Norna Salhus. Bestenoterin

¢ sommer pa 10km ble 32.07
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Lgpsfamilien

| karusellene vare har vi lagt merke til at det er mange familier
som stiller oppVi hadde lyst til & vite litt om grunnen til

dette og tok kontakt med en av familiene — Familien Svasand
fra Laksevag. | arets sommerkarusell har Nina, Gunnar

og deres to sgnner , Espen 12 ar og Sigurd 9 ar veert "ittige
deltagere.Vi tok en liten prat med pappa Gunnar etter endt
sommersesong.

Han fortalte at det var Espen som hadde veert drivkraften til

a fa hele familien med i og med at han !nner stor glede i &
lgpe litt lenger lgp. Det kan bemerkes at han hadde 20.29 som
beste tid i sommer — meget respektabelt av en gutt pa knapt
12 ar#

Svasand hadde ellers mye positivt & si om lgpskarusellene

— det sosiale, traseen, skille mellom 5 og 10 km starten og

ikke minst resultatservicen. Han ble bedt om & ogsa komme
med noe negativt , eller noe som kunne gjgres bedre, men fant
ikke noe spesielt & peke pa. Et fremtidsgnske kunne vaere
startbrikker som apner bl.a. muligheter for mellomtider.. Han
var klar over at veiarbeidet i Radalen vil kreve litt omlegging

i vinter, men hapet at mest mulig av lgypen blir beholdt som
den er.

Avslutningsvis forsikret han at familien uansett vil sta pa
startstreken nar vinterkarusellen startérgnsker den spreke

lgpsfamilien fra Laksevag hjertelig velkommen. Willy Kurt Kvamsdal (85) er alltid pa plass nar

starten gar pa Fana stadion. Samtlige 5 lgp er
registrert denne sommeren og totalt har vi regis-
tert 54 lap gjennom arene. Beste notering denne

Guttorm Fretheim sommeren ble 28.49

Arrangementsansvarlig BFG Fana

Jargen Jensen Axelsen (1977) i Int driv nedover
Radalen. 12 aringen har deltatt 3 ganger i sommer
og har bestenotering pa 24.41.

Her foran HarryTunestveit fra IL FRI

1917 Espen Svasand Laksevag T&IL har deltatt i alle lap
denne sommeren. Bestenotering ble 20.29. Sterk p@stas
av en lgper pa 12 ar.
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Sommerkarusell 2005 Statistikk 10 KM, Kvinner
Navn Klubb llgp | 2.lgp | 3.gp| 4.lep| 5.l8p

Andreassen, Ellen BKK BIL 49:21

Marie

Boardman, Neoma 53:01 52:37| 50:29| 51:2

Tove

Eikemo, Hege BFG Fana 39:15

Fjeerestad, Eva BFG Fana 45:21

Grieg, Camilla Srlligteam 40:19 | 40:10

Herstad, ©ne 44:09| 43:10

ll:dredawk, Grethe BEG Fana 42:56

Kvalheim, Henny BFG Fana 41:1y 41:24

Lagerberg, Cathring 51:59

Ringheim, Oddny CSC B.I.L. 475 48:11  45:35

Sandven, Anita 65:17

Thomassen, Pernill¢ BFG Fana 38:49

@ksnes, Linda 63:39

Pa kvinnnenes 10 km er det totalt 13 lgpere som har
deltatt ila denne sommeren. Fortest av alle lgp Pernille
Thomassen fra BFG Fana pa tiden 38.49.

Ogsa Hege Eikemo fra BFG Fana kom seg under 40
tallet, med en meget respektabel tid pa 39.15

Camilla Grieg fra Griegteam var 3. beste kvinne pa en
tid rett over 40 tallet, 40.10 og 40.19 pa hennes to
sommerlgp pa den lengste distansen.

Pa det gverste bildet serfove Neoma Boardman
(9580) som lgp 4 av totalt fem 10 km i sommer.
Bestenotering ble 50.29.

Pa det miderste bildet !nner Viibeke @ye (9123) fra
Hydro Bergen B.1.L . Ingen av de lange lgp er registrert
denne sommeren, men pa 5km Yidreke deltatt 3
ganger med en meget jevn serie pa 21.44, 21.45 og
21.51.

Pa det nederste bildet 'nner vi en jevn kamp, “kvinne

mot kvinne” nedover mot malpassering i Radalen.

Ammy Karlsen (7389) fra Bergensleererne ligger hakket
foran Grethe Indredavik (43) fra BFG Fana.

Bildet er fra lgp nr 3 pa 5km, og i mal var Ammy denne
gangen 3 sekunder foran Grethe ( hhv 19.56 og 19.59 )
Grethe Indredavik har i tillegg ogsa en notering pa 10km
med resultat 42.56 som gir henne 5. beste notering denne
sommeren av alle kvinnene.

SIEMENS
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Foto: John Peters

ntra

Ole Gunnar Solskj%ar er en fotballspiller i verdensk lasse. Med sin h¢ye

er han en samarbeidspartner
vi i Statoil er stolt over E ha. Som selskap legger vi vekt p(E de samme
verdiene som Ole Gunnar. Det gir resultater!

moral og profesjonelle innstilling til sin idrett,

Norges beste driller?

O STATOIL

Visma Services
- stgrst pa regnskap- og
gkonomitjenester

Vi tilbyr tjenester innen:

- Regnskap - Lann
og arsoppgjar - Fordringsadministrasjon
- Bedriftsgkonomisk og innkasso
radgivning - Bemanning
®
Visma Services Norge AS Q VI s MA
SERVICES
Bergen Asane

Bghmergt. 44
E-mail: bergen@vismaservices.no
TIf.: 55 20 95 20

E-mail: aasane@vismaservices.no
TIf: 55 19 72 00

FIK BFG FANA PB 99 RADAL 5857 BERGEN

WWW.BFG FANA.NO - WWW.LOPSKARUSELLEN.COM
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GRIEG GRUPPEN

GRIEG GROUP COMPANIES
GRIEG MATURITAS AS, Holding Compan$RIEG SHIPPING AS, Shipowning Compah@RIEG INTERNATIONAL AS, Shipowning Company
GRIEG BILLABONG AS, Ship Management Compg$ JOACHIM GRIEG & CO, ShipbroketGRIEG SEAFOOD AS, Fish Farming and Processing
GRIEG LOGISTICS KS, Global Logistics Sen{i@RIEG LTD. AS, Investment Compah@RIEG HOLDINGS AS, Investment Company
GRIEG GROUP RESOURCES AS, Management Service Company

www.grieg.no

ODHJELL
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@verste bildet er fra 5km oppover Radalen. 1 km
merket er akkurat passert, og her 'nner vi Brit Iren
Tefre ogVegard Tefre (9620) i front.

Pa bilde nr 2 Inner vi Kare Gunnarskog (554) fra
NERA foran Ronny Atle berlesen (3260) fra ASK
Friidrett. deretter fglger Anders Rgssevold (56) fra
BFG Fana.

Pa bilde nr 3 Inner vi Christian Sortland (9628)
foran Ronny Riple (9629). Deretter falger Jon Arne
Ulvgen (9224), og Kare Sandal (6415) fra Hordaveg
B.I.L.

Nederst til hgyre ligger Knut Grove (787) fra UBIL
side ved side med Reidar Skrunes (511) fra IF B.l.L

Pa bildet under !nner vi Per Michal Blytt (114) fra
Svinth B.I.L samt Marius Blytt (9624Yi tar sjansen
pa at med skjult startnummer faglger ogsa Joakim
Daniel Blytt (9623) fra samme familie.

Det har i det hele tatt veert mange familier som ser

verdien av & ta med hele familien pa karuselllgpene.

Her er det plass til alle lapere - familier, bedriftsla-
pere, elitelgpere, alle sammen side ved side.

Selv om det er ferietid med sol og sommer, skal
kroppen likevel pleies og Sommerkarusellen er en
ypperlig anledning til & holde formen ved like i
ferieperioden.

15



Sommerkarusellen 2005’s 50 beste Kvinner, 10 KM
pl startnr Navn Klubb Tid

1 1314] Pernille Thomassen BFG Fana 00:38:49

2 5205| Hege Eikemo BFG Fana 00:39:15
3 1190 Camilla Grieg Griegteam 00:40:10
4 3452 Henny Kvalheim BFG Fana 00:41:17
5 43| Grethe Alndredavik BFG Fana 00:42:56
6 2015( Tone Herstad 00:43:10
7 40| Eva Fjeerestad BFG Fana 00:45:21
8 1627| Oddny Ringheim CSCB.I.L. 00:45:35
9 2007| Ellen M Andreassen BKK BIL 00:49:21
10 9580( Neoma Bve Boardman 00:50:29
11 9618| Cathrine Lagerberg 00:51:59
12 9606| Linda @ksnes 01:03:39
13 9576| Anita Sandven 01:05:17

Anna Ersland (5148) fra Haukeland B.I.L. like etter vending

pa 5km.

PREMIER OG UTMERKELSER
PA KARUSELL@PENE

Pa hvert lgp trekkes det premier fra
Lgplabbet og CRAFT. Alle som deltar i
5 av 8 lgp far en karusellmedalje etter
siste lgp. Da trekkes ogsa hovedpre-
mien som de senere ar alltid har veert
en POLAR pulsklokke.

Alle disse premiene trekkes et-

ter malpassering og publiseres pa
www.bfgfana.no - karusellsiden.
Premiene kan hentes ved Lgplabbet i
Bergen.

Nyhet! - n& har vi fatt laget
inngraverte glass-pokaler for de som
har passert 100 vinterkarusell-lgp.
Disse pokalene kan kjgpes i klubbhu-
set.

Pokalen koster kr 150,- ( for som-
merkarusellen er det tilsvarende for
passert 50 lgp )

For de som na passerer 150 lgp - kan
det bestilles en lgperstatuett med
inngravering av eget navn. Denne
koster kr 250,- ( tilsv. for
sommerkarsuellen er utfgrt 75 lgp ).

| tillegg er det alltid premier for de
som er
forhandspameldt.

Ta kontakt med BFG Fana (tIf 9240
75 25) - eller kjgp ifm karusellgpene i
klubbhuset.

SALG
NYANLEGG
SKIP
OFFSHORE

SERVICE

PROSJEKTERING Avdelingskontor Oslo
TIf 23 24 66 50

Hovedkontor Bergen
TIf 55 92 56 40 / 5592 56 41

Avdelingskontor Fagrde
MODERNISERING TIf57 82 13 03

Schindler 0
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Sommerkarusellen 2005's 50 beste Menn, 10 KM

pl | startnr Navn Klubb Tid
1 5145| Kristian Jarnung IL Norna Salhug  00:32:07
2 5202| Arnt-Inge Nilsen ASK Friidrett 00:32:1¢
3 5465| Helge Bernes 00:33:28
4 9545| Tarjei Sandnes Esso Sport 00:33:30
5 4759| @ivin Aarnes Vital b.i.l. 00:34:14
6 849( Johannes Gjesdal BKK Nett AS 00:34:81
7 3075| Kjell Raa BFG Fana 00:34:3[L
8 8284| Eirik Lindebjerg 00:34:45
9 4403| Brynjulf Vonen Varegg 00:34:54
10 2204{ Johs Hijellbrekke Naregg 00:35:11
11| 1460| Stale \ange Varaldsgy IL 00:35:29
12 3106| Stein Roar Andersen| Varegg 00:35:32
13 2498 Harald Simmenes Ostergy IL 00:35:413
14 201| dystein Olsen SK Ceres 00:35:45
15( 7047| Pal Sulesund Varegg 00:35:54
16 1920 Hakon Hgst Lyn Ski 00:35:59
17 9578| Ole ArneSchlytter Larenskog FIL 00:36:15
18 1575| Tore Klanderud 00:36:39
19 5263| Kjetil Jacobsen Norna-Salhus I 00:36:419
20 51| Ragnar Mjelstad Griegteam B.I.L. 00:37:03
21 1221| Per Gunnar Altheim | Varegg 00:37:10
22 462| Dag Tore Roe Vital b.i.l. 00:37:19
23 9252 Roar Misje Griegteam B.I.4  00:37:3¢4
24 6548| Bjarne Gausvik AKS-77 00:37:41L
25 787| Knut Grove UBIL 00:38:11
26 511| Reidar Skrunes If B.I.L. 00:38:2p
27 7056| Jan Wilhelm Vérner 00:38:26
28 9247 @Dyvind Lillevik Griegteam B.l.L.| 00:38:31
29 7194 Jan Petter Holst Varegg 00:38:36
30 5214 Johannes Lunde LTI 00:39:14
31 7134| Eldar Andreassen Minde Sjokolade| 00:39:23
32 720[ Willy Hamre 00:39:24
33| 7236/ Havard Hasas Gneist 00:39:37
34 9643 Arild Vaktskjold UIB -tromsg 00:39:38
35 7179 Stéle Danielsen Naregg 00:39:44
36 537| Ludvig Tennebekk BKK Nett AS 00:39:51
37 9612 Arne Mjelde Ostergy IL 00:39:51
38 8007| Lars Ove Moen Vital b.i.l. 00:39:52
39 4820| Bjgrn H. Bongom 00:39:5%
40 5475| Terje Askilsrud Viking 00:40:08
41 9642| Torleiv Lohne Norkart -as 00:40:22
42 4748| Kristian Lyckander 00:40:23
43 9604| Ivar Andread.ima 00:40:40
44 2839| Thor-Andre Sgyland 00:40:4p
45 9510| Stale ArildGrimen Nutec 00:40:55
46 7498| Jan-Inge Ingebrigtsem 00:40:57
47 957| Jarle Rogng 00:41:1y
48 5040 Bjgrn Knudsen Odfjell Drilling 00:41:21
49 329| Tore Trohaug 00:41:32
50 6512| Rolf K. Seldal Kondis 00:41:51

Karuselltraseen i Radalen

N& naermer byggearbeidene seg for
alvor i Radalskrysset. Inngrepene
kan fa store falger for Lapskaru-
sellen. Dagens malomrade vil fors-
vinne, og hvordan lgpstraseen vil se
ut nar alt er ferdigstilt er uvisst.

Det er lagt ut et diskusjonsforum pa

kondis.no, slik at her vil det vaere
mulig & utfolde sine tanker.

BFG Fana vil selvsagt vurdere alle
mulige gode alternativer og ideer til
fremtidige lgsninger.

Hvordan kan du stgtte
Friidrettsklubben BFG
Fana ?

Annonser i karusellavisen - utkom-
mer med 2 nummer hvert ar.
Veiledende priser fra kr 500,-

GIVE send en sms : skriv GIVE30
160 og og send til 2290- Du stgatter
da BFG Fana med kr 30,- mnd.

Anvend deg av fordelskortet
“STORBYKORTET” - helt gratis.
Klikk deg inn via www.bfgfana.no og
du stgtter dermed klubben.

Skal noen selge bolig ? - gjer det
via NOTAR Lagunen og statt
dermed BFG Fana.

Du kan ogsa veere stgttemedlem i
klubben

kontakt oss pa -
bfgfana.no eller 9240 75 25
(Kjell)

BFG Fana PB 99 R&dal
5857 BERGEN

kto 3411 18 00776
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Pa vei nedover Radalen !'nner vi 9618 Cathrine Lagerberg, og 9619 Michael LouVieayre med en
god hand a holde i, er Erlend @ksnes (uten starthnummer). 5 km er gjennomfgrt hele 5 ganger i sommer#.

enabling a wireless future
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Velkommen til

FANALGPET 2005

LORDAG 8.0KTOBER
FANA STADION KL 1400

HALVMARA TON

Velkommen til INKL KM HALVMARA TONALLE KLASSER

HALVMARA TONSTAFETT

FANAM”_EN 2005 BARNEL@PET LAGUNEN

SONDAG 25. SEPTEMBER
FANA STADION KL1200 GOD PREMIERING
Startkontingent kr 180,- Start i KM kr 250,- Fri
10KM START KL 1200 innen 28. september. Etteranmelding inntil 1 i
5KM START KL 1230 for start kr 250,-

GOD PREMIERING -T-SKJORTE TIL Barnelgpet lagunen starter kl 1415 inne pa Fa
SAMTLIGE DELTAK ERE stadion. Lgypen er ca 800 kjorter til alle.

_ . god tid fer startskuddet gar.
Startkontingent kr 110,- for familier kr 250,

(inntil 5 personer ). Kto 3411 23 33578 | Sekretariatet er apent fra kl 12

WWW.FANAMILEN.NO

mvh BFG Fana

St
me

na

Startkontingent kr 50,- betales ved start. M@t opp i

Vinterkarusellen 2006

Lapskarusellen Hydo

Vinterkarusellen arrangeres hver 3.mandag gjennom hele vinteren.
Start kl 1900 - ved Fana stadion. Fgrste lgp mandag 7. november.

Forhandspamelding alle lap kr 400,- (KONDIS kr 375,- / familie kr 750,- / under 15 ar kr 265,-)
Frist innen 28.oktober.Forhandspameldte far egen ekstrapremie ( leveres i desember )

Innbetaling skal falge pamelding Enkeltlgp kr 85,- ( utgvere under 15 ar kr 50,- )

Trekning av premier pa hvert lgp fra CRAFT og Loplabbet. Hovedpremie trekkes etter endt karusell
POLAR pulsklokke..

Ved deltatt pa 5 av ialt 8 lgp, far du ogsa en medalje.

Pamelding samlet kan gjares via welvw.bfgfana.no- evt egen blankett vedlagt dette blad.

BFG Fana gnsker alle mosjonister velkommen til
Vinterkarusellen 2006

-en
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Sommerkarusellen 2005’s 50 beste Kvinner, 5 KM

)

pl startnr Navn Klubb Tid

1 1919| Trude Andersen Hydro b.i.l. 00:18:01

2 1314| Pernille Thomassen BFG Fana 00:18:24

3 1190 | Camilla Grieg Griegteam B.I.L. 00:18:55

4 5151| Berit Mjanger BFG Fana 00:19:00

5 5205| Hege Eikemo BFG Fana 00:19:05

6 9264| Marit Nipen Bergensleererne 00:19:35

7 3452| Henny Kvalheim BFG Fana 00:19:36

8 7389] Ammy Karlsen Bergensleererne BIL 00:19:39

9 43| Grethe A.Indredavik BFG Fana 00:19:59
10 9599( Lena Indrebg Bergensrn 00:20:57

11 2015| Tore Herstad 00:20:57
12 9637| Helene Pemmer 00:20:57
13 49| Liv Astrid Losnegaard BFG Fana 00:21:10
14 6028| Sissel Bjarke Statoil b.i.l. Bergen 00:21:24
15 9633| Toril AustbgGrande Opticonsult AS 00:21:34
16 5148 Anna Ersland Haukeland Sykehus b.i.l. 00:21:3
17 9577 Mona Synngve Nilsen Bergdnsn 00:21:40
18 272| Kari Lundekvam DnB Nor klubben 00:21:40
19 9123| Vibeke Qye Hydro Bergen BIL 00:21:44
20 8167| Siri Visthoff DnB Nor klubben 00:21:44
21 9142 Lise \esterbukt Laksevag 00:21:49
22 5662 Brith Line @verland Hydro Bergen BIL 00:22:06
23 2545( Trine Trones 00:22:08
24 7485| Bente Gjelsvik Fana IL 00:22:27
25 5690 Annemarie B. Madsen Fana IL 00:22:38
26 9587| Helene Martinsen Gneist 00:22:39
27 8121] Iren Frantzen 00:22:40
28 1936 Hanne Bgrsheim Fana 00:22:58
29 9591| Eirin Aasen HSI 00:23:01
30 7606( Ingelin Eide 00:23:04
31 539| Nina Svasand Betanien BIL 00:23:08
32 8067| Vigdis Houmb DnB Nor klubben 00:23:08
33 8035 Turid Landsvik 00:23:09
34 9609| Karoline S Michelsen Gneist 00:23:17
35 9113| Britt IrerTefre Hordaveg B.I.L. 00:23:21
36 9454 Anne Grete Grindedal Hydro Bergen BIL 00:23:24
37 6088| Liv Sylvi Meyer Haukeland Sykehus b.i.l. 00:23:58
38 6213| Turid Reinholdtsen Olsvik Skole 00:24:10
39 4691 Trude Sviggum Ankeret b.i.l. 00:24:17
40 8147 Beate Jensen DnB Nor klubben 00:24:21
41 1937| Helene S Hansen Fana 00:24:3(
42 660| Halldis M Nagell-Dahl | Viking 00:24:38
43 1876| Torill G. Martinsen DnB Nor klubben 00:24:39
44 6646| Anne Haugland Smaadlal 00:24:43
45 9605| Anne Kjerstin Hansen 00:24:48
46 639| Randi We BFG Fana 00:24:49
47 9603| Kamilla G Janson Gneist 00:24:50
48 4725 Knudsen Unni Hartvedt Tidende b.i.l. 00:24:55
49 2805| Eva Haukeland Sjetrygd 00:25:28
50 5929 Bodil Hegg Béardsen 00:25:32
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@verst til hgyre er Alfonso Blanco (4068).
Alfonso har lgpt 10km en gang i sommer pa
tiden 51.44.

Pa bildet over !nner vi Henny Kvalheim fra
BFG Fana (3452) med 3 lgp i sommer, beste
notering pa 10km i sommer ble 41.17.

T.v. pA samme bildet er Reidar Skrunes
(511) og til hgyre 'nner vi Stale Arild

Grimen (9510).

Tv er Linda @ksnes (9606) pa vei nedover
Radalen, og det samme er ogsa Per Solesvik
fra BFG Fana (21). Bestenotering for Per
denne sommeren ble 18.08 pa 5km

Silketrykkeriet i Bergen A/S

Inndalsveien 28 - 5063 Bergen
TIf. 55 20 83 90 - Fax. 55 29 07

55 Mob.: 900 49 196
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Sommerkarusellen 2005’s 50 beste Menn, 5 KM

pl startnr Navn Klubb Tid
1 9622| Svein Ove Risa Undheim IL 00:15:25
2 5202 Arnt-Inge Nilsen ASK Friidrett 00:15:32
3 5696( Bjarte Eikanger Varegg 00:15:37
4 5145| Kristian Jarnung IL Norna Salhus 00:15:57
5 3487| Tord Indredavik 00:16:11
6 7555[ Espen Rognsvag BFG Fana 00:16:20
7 9632| Harald Nygard AKS 77 00:16:21
8 579| Tom Roger Johansen| BFG Fana 00:16:26
9 5076| John Steinar Urne ASK Friidrett 00:16:27
10 3075 Kjell Raa BFG Fana 00:16:29
11 4518| Anders Daltveit BFG Fana 00:16:33
12 3895 Jonas Dalland BFG Fana 00:16:50
13 2204 Johs Hjellbrekke Varegg 00:16:50
14 9475| Anders Huun Monsen Bergiummn 00:16:54
15 9600( Torbjgrn Fjeldheim Haugesund IL 00:17:05
16 9631 Jivind Bernes Mjgsdalen 00:17:09
17 3084| Qystein Eriksen ASK Friidrett 00:17:21
18 3106 Stein Roar Anderser] Varegg 00:17:24
19 9614| Helge \éstrheim 00:17:32
20 1994| Andreas Nielsen Varegg 00:17:40
21 4718| Christopher Orhagen  Haukeland Sykehus b.i.l. 00:17:4
22 508| Gunnar Svasand 00:17:42
23 409| Vegard Tjel"aat YIT B.I.L. 00:17:54
24 2605| Terje Haugland 00:17:56
25 5001 Helge Heienberg BFG Fana 00:18:00
26 1352| Leif Blom Skjergard IL 00:18:02
27 4724 Morten H. Knudsen | Tidende b.i.l. 00:18:08
28 21| Per Solesvik BFG Fana 00:18:08
29 9583| Jgrgen Asheim 00:18:11
30 56| Anders Rgssevold BFG Fana 00:18:13
31 7134) Eldar Andreassen Minde Sjokolade 00:18:20
32 5467 Ove Bernes 00:18:25
33 1447| Arild Birkeland BFG Fana 00:18:30
34 554| Kare Gunnarskog NERA b.i.l. 00:18:31
35 9252 Roar Misje Griegteam B.I.L. 00:18:37
36 1474) Arvid Reiertsen 00:18:43
37 9247 @Dyvind Lillevik Griegteam B.I.L. 00:18:44
38 4820| Bjgrn H. Bongom 00:18:52
39 9592 Stein M Aukland HSI 00:18:54
40 5410| Bjarte Boye Telesport 00:18:55
41 2151 Jan Egil Brendsdal DnB Nor klubben 00:18:56
42 3260| Ronny AtleBertelsen | ASK Friidrett 00:18:57
43 9612| Arne Mjelde Ostergy IL 00:18:58
44 3109| Jim Ophaug Statoil b.i.l. Bergen 00:18:59
45 4808| Arvid Bogngy ASK Friidrett 00:18:59
46 7195 Frode Slettestal 00:19:00
47 1889| Stig Follesgy Jeeger b.i.l. 00:19:06
48 6505| Qystein N Egeland Skage transport 00:19:0¢
49 5475 Terje Askilsrud Viking 00:19:11
50 5040| Bjgrn Knudsen Odfjell Drilling BIL 00:19:11
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GoOdag BIEb¥ur er ny i GoOdag-serien, Norges mest

solgte mYsli, se etter varianten i din n¥rbutikk.

NATURENS HELSEBOMBE

D

hvem kan si nei til:

*viktige antioksidanter
*bedre syn
*bedre immunforsvar
*bedre fordgyelse
*feerre halSbhetennelser
*langvarig energi

VELKOMMEN TIL
BYENS STORSTE
SPORTSSENTERVI
HAR DET KOMPLETTE
TRENINGSTILBUD

« SPINNING

« AEROBIC

« APRARATER

« TENNIS

« TENNISKURS
« SQUASH

« BADMINTON
« FOTBALL

« SOLARIER

« SHOP

« FYSIKALSK INSTITUTT

POSTBOKS 418 NESTTUN
5853 BERGEN - TLF 5591 26 00

PARADIS
SPORTS
SENTER

WWW-PARADIS-SPORT.NO

SYNSUNDERS@KELSER
BRILLER OG SOLBRILLER
KONTAKTLINSER
LASEROPERASJONER
RADGIVNING &
HENVISNINGER

Strandgt 18 Vagsalm. 8 Lagunen
55316951 5532 61 50 5134890
WWW.Synsaim.no
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Adelskalender for Sommerkarusellen

Plass Navn Klubb

1 1097| Odd Wilhelmsen 74
2 65| Jan Kéarbg DnB Nor klubben 73
3 234| Jon kigen DnB Nor klubben 72
4 1630| Kijell (VT) Fyllingen | HSD Buss b.i.l. 71
5 784| Ase Sjaholm Statoil b.il. Bergen | 68
6 639| Randi We BFG Fana 67
7 170| Svein We 66
8 676| Asta Rekve Statoil b.il. Bergen | 66
9 1076| Morten Davanger l.L. Levham 63
10 1087| Egil Karlsen HSD Buss b.i.l. 63
11 382| Arthur Lillefosse Braathens SAFE b.i.l] 60
12 1018 Thor Haaland 58
13 1028| Bjgrn Sommer HSD Buss b.i.l. 57
14 653| Ada Christensen 56
15 78| Rolf Andersen BKK Nett AS 56
16 560| Terje Knudsen Vital b.i.l. 56
17 747| Aksel Lgvenholm BFG Fana 55
18 85| Willy Kurt Kvamsdal | Fjellkameratene 54
19 303| Bjarn Olson Haugland 53
20 2410 Dagny Olsen HSD Buss b.i.l. 52
21 67| Trond Sgyland 52
22 68| Jarn Magne Fyllingen Del! Data 51
23 159| Atle Kolbeinsen DnB Nor klubben 51
24 674| Arne \oll DnB Nor klubben 50
25 937| Telje Rad Vesta b.i.l. 50
26 140( Jan Krokeide 49
27 94| Kjell Seelensminde | Prior b.i.l. 49
28 194| Egil Trosvik Statoil b.i.l. Bergen | 48
29 899 Kari Fotland Odfjell Drilling BIL | 47
30 577| Stale Myking BFG Fana 47
31 1197 | Per Watne Odfjell ASA 46
32 2827| Magne K Iversen Statoil b.i.l. Bergen | 46
33 127| Anne Marie Mgllerup 46
34 1011 Malvin Sekkingstad 46
35 319| Alfred Wergeland NERADb.i.l. 45
36 2344| Steinar lversen Aanderaa Instruments 45
37 138| Arne Hansen Odfjell Drilling BIL | 45
38 1221| Per Gunnar Alfheim | Varegg 44
39 114 | Per Michal Blytt Svinth b.i.l. 44
40 66| Jan Lillemoen 44
41 962( Arild Eldholm Landsfengselet b.il. | 44
42 299| Arne Haaland 43
43 37| Jarle Qsterfeldt YITB.I.L. 43
44 26| Norvald Brakstad FRAMO b.i.l. 43
45 219| Svein H. Eriksen If B.I.L. 43
46 231| Jan Sverre Sage IBM-klubben b.i.. 41
47 189| Olav Njastad 41
48 1094| Tormod Borge BersaapgJeeger b.i.l. 41
49 270| Arvid Bjervamoen Aanderaa Instruments 40
50 487| Peter Blucher Statoil b.i.l. Bergen | 40

51 2856| Stein Horne DnB Nor klubben 40
52 537| Ludvig Tennebekk | BKK Nett AS 40
53 208| Knut Olsen 40
54 864| Geir Sundal CSCB.I.L. 40
55 2122| Ronny Teigland HSD Buss b.i.l. 39
56 2085 Hans K Jacobsen | ParPro b.i.l. 39
57 316| Bjgrnar Sekse Vital b.i.l. 39
58 2429 Asbjgrn Grini Polar Ship B.I.L. 38
59 447| Helge Haug 38
60 3386| Dag Straume Kreditkassen b.il. | 38
61 1569| Egil Olsen Bergen Elektroservicg 38
62 1404| Per Kvistad Siemenslaget 38
63 6008( Jorunn Olsen 38
64 3403| Bjgrn K. Hansen | Hydro Bergen BIL | 37
65 551| Arne Solheim Statoil b.i.l. Bergen |37
66 272| Kari Lundekvam DnB Nor klubben 37
67 1536| Gunnlaug Hansen 34
68 3717| Arne Sivle Ankeret b.i.l. 36
69 1037| Harry Jensvoll Ankeret b.i.l. 36
70 2383| Jan Henrik Nilsen | HSD Buss b.i.l. 36
71 2043| Jogeir Johannessen 36
72 708| Oddvin Torvanger 36
73 866| Harald F. Lund Bergen Fonds b.il. | 36
74 1669| Torill Sage 35
75 1023| Svein Isdahl Vital b.i.l. 35
76 | 1259| Roald Hjartaker 35
77 2404 Jarle Stokken CSCB.I.L. 35
78 36| Roald Sgvik YIT B.I.L. 35
79 130| Stein Arnevig CSCB.IL. 33
80 865| Bjgrn Larsen Bergen Luftteknikk | 33
81 1359| Stein Haaskjold Hansa 33
82 1605| Jan M Heggernes | Vital b.i.l. 33
83 403| Johs. Slethaug WILSON BIL 32
84 1349| Rune Skage 32
85 1476| Tefje Nordnaes Bergen Fonds b.il. |32
86 | 2317| Jan Age Hansen | HSD Buss b.i.l. 32
87 484| Asbjgrn Jarnees Ankeret b.i.l. 32
88 547| Ansgar Skavhellen | Vetco AibelBIL 31
89 525| Asbjgrn Dag | DnB Nor klubben 31
90 667| Tom Barth BFG Fana 31
91 820| Sonja Iversen Odfjell Drilling BIL | 31
92 209| Norvald Bjergene 31
93 6103| Svein M Hausberg 31
94 1298| Kjell Vaardal Fisken b.i.l. 31
95 2325 Jorunn Eide Ves Tralkk b.i.l. 31
96 161] Tini Voltersvik Noteby b.i.l. 30
97 2326| Bodil Holmedal HSD Buss b.i.l. 30
98 1101 | Atle A. Johannesser] Varegg 30
99 191| Arne Rognebakke | Statoil b.i.l. Bergen | 30
John-Einar
100 | 1036 Thorsheim 29
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lvrigste klubb

Sommerkarusellen 2005

Plass Lag/Klubb Gjennomsnitt Lap Lopere
1 Hordaveg B.I.L. 3.60 18 5
2 Viking 3.50 14 4
3 Statoil b.i.l. Bergen 3.33 30 9
4 NERA b.i.l. 3.25 13 4
5 Sjetrygd 3.00 12 4
6 HSD Buss b.i.l. 3.00 21 7
7 Haukeland Sykehus b.i.l. 3.00 12 4
8 Sevik B.I.L. 2.80 14 5
9 Griegteam B.I.L. 2.75 11 4
10 Veda b.i.l. 2.75 22 8
11 Fana 2.60 13 5
12 Bergen Badmintonklubb 2.60 13 5
13 DnB Nor klubben 2.53 48 19
14 BKK Nett AS Friidrett 2.50 10 4
15 Odfjell Drilling BIL 2.50 10 4
16 Hydro Bergen BIL 2.50 20 8
17 BFG Fana 2.50 55 22
18 CSCB.I.L. 2.29 16 7
19 Varegg 2.25 18 8
20 HSI 2.25 9 4
21 Aanderaa Instruments b.i.]. 2.20 11 5
22 Vital b.i.l. 2.00 16 8
23 Bgnes IL 2.00 8 4
24 Gneist 1.88 15 8
25 ASK Friidrett 1.80 9 5
26 Tidende b.i.l. 1.50 6 4
27 Ankeret b.i.l. 1.50 6 4
28 Fana IL 1.25 5 4

Du ringer - vi bringer

5513 93 80

pizzabakeriet.no
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Kokstadveien 3

5257 KOKSTAD

TIf +47 5592 00 00

Fax +47 55 92 00 01
bergen.airport@rainbow-hotels.no
www.rainbow-hotels.no/bergenairport

Beliggenhet

Ideel beliggenhet i rolige
omgivelser ved naeringsomradet
Kokstad/Sandsli. Egen hotellbuss til
"y plass. Gode parkeringsmulighter.

Gjesterom

243 doble rom og suiter - herav
30 miljgrom og en rekke rom med
minikjgkken. Eget velveeresenter
med squash, svemmebasseng,
trimrom mm.

Restaurant / Bar

Restaurant Lindberg har allsidig
tilbud for enhver smak.Lobby bar og
Night Flight dansebar.

Kurs & konferanse
19 mgterom med plass til opptil 250
personer, samt 10 grupperom
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Sprekeste klubb

Sommerkarusell 2005

Plass Lag/Klubb Antall lgp
1 BFG Fana 55
2 DnB Nor klubben 48
3 Statoil b.i.l. Bergen 30
4 Veda b.i.l. 22
5 HSD Buss b.i.l. 21
6 Hydro Bergen BIL 20
7 Hordaveg B.I.L. 18
8 Varegg 18
9 CSC B.I.L. 16
10 Vital b.i.l. 16
11 Gneist 15
12 Viking 14
13 Savik B.I.L. 14
14 Fana 13
15 NERA b.i.l. 13
16 Bergen Badmintonklubb| 13
17 Haukeland Sykehus b.i.l] 12
18 Sjatrygd 12
19 Griegteam B.I.L. 11
20 Aanderaa Instruments | 11
21 BKK Nett AS Friidrett 10
22 Odfjell Drilling BIL 10
23 HSI 9
24 If B.I.L. 9
25 YIT B.I.L. 9
26 ASK Friidrett 9
27 Laksevag Trn 8
28 Banes IL 8
29 Odfjell Drilling B.I.L. 8
30 FRAMO b.i.l. 7
31 Svinth b.i.l. 7
32 Nordea Liv 6
33 Ankeret b.i.l. 6
34 IL Varegg 6
35 Tidende b.i.l. 6
36 Bergengurn 6
37 Ostergy IL 5
38 UV service 5
39 Fisken b.i.l. 5
40 Nutec 5
41 Telesport 5
42 Fana IL 5
43 Fjellkameratene 5
44 Braathens SAFE b.i.l. 5
45 Betanien BIL 5
46 Jeeger b.i.l. 5
a7 Prior b.i.l. 5
48 Vetco Aibel BIL 5

Plass Lag/Klubb Antall lgp
49 Varaldsgy IL 5
50 Kondis 4
51 Laksevag 4
52 Olsvik Skole 4
53 Veda BIL 4
54 Posten b.i.l. 4
55 Aker Offshore Partner 4
56 Taxi Sport Bergen 4
57 Kringlebotn IL 4
58 Statoil Bergen BIL 4
59 IL FRI 4
60 Bjarg 3
61 Tine BIl 3
62 Odfjell ASA 3
63 Aker Kveerner b.i.l. 3
64 Veda BIL 3
65 BergerElektroservice BIL 3
66 Krokeide IL 3
67 Skage Tansport 3
68 Tidende 3
69 Minde Sjokolade 3
70 BDC b.i.l. 3
71 DNB Nor klubben 3
72 AKS-77 3
73 Ved Tralkk b.i.l. 3
74 Novenco A/S 3
75 Bergensleererne BIL 3
76 Eikanger IL 2
77 Askay OLAG 2
78 Landsfengselet b.i.l. 2
79 @ygar 2
80 Ementor 2
81 EDB Business Partner 2
82 DnB Nor 2
83 UBIL 2
84 Skjergard IL 2
85 Aetat B.I.L. 2
86 Bergensleererne 2
87 Skage transport 2
88 Ramsgy IL 2
89 Bergen Elektroservice bil 2
90 Akerobaten 2
91 IL Norna Salhus 2
92 Skandiabanken 2
93 SK Ceres 2
94 WILSON BIL 1
95 VITAL
96 LTI
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RETURADRESSE
FIK BFG FANA
PB 99 RADAL
5857 BERGEN

Det er her vi finner
fremtidens energikilder:

| det apne sinn.

Oil & Energy
www.hydro.com

Kanskje vil det veere vinden. Kanskje bglgene.
Eller kanskje noe helt annet som ingen enna
har tenkt p&. Det eneste som er helt sikkert
er at et livskraftig samfunn er avhengig av en
stabil energiforsyning. Derfor jobber vi i Hydro
hele tiden med lgsninger for & sikre fremtidige
energibehov.

Mye er pa plass allerede. Mye er fremdeles pa
utviklingsstadiet. Vi henter allerede mer effekt
ut av eksisterende vannkraft. Vi driver lovende
forsgk med vind og hydrogen. Vi deltar i bglge-
kraftprosjekter. Og vi forbereder bedre nasjonal
utnyttelse av gassressursene pa sokkelen.
Hvor vi til syvende og sist ender opp er det
ingen gitt & vite. Derfor leter vi hele tiden
videre etter de beste, mest baerekraftige og
effektive Igsningene for & sikre kommende
generasjoners energisituasjon.

HYDRO

Progress of a different nature



